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Conférence et soins de Reiki  
Jeudi le 9 février et Jeudi le 8 mars 2012 à 19h30 

Coût: 20$ 

 

Chants méditatifs 
Avec Doris Bélanger 

Mercredi 1er février 2012 à 19h30, Coût : 10$ 

 

Atelier de Reiki 1er degré  
Jeudi et vendredi, les 16 et 17 février de 19 h 15 à 22 h 30 et 

Samedi et dimanche, les 18 et 19 février de 9 h 30 à 12 h 30 

 

Jeudi et vendredi, les 29 et 30 mars de 19 h 15 à 22 h 30 et 

Samedi et dimanche, les 31 mars et 1er avril de 9 h 30 à 12 h 30 

 
Atelier de Reiki 2e degré  

Mercredi le 15 février de 19 h 30 à 21 h et 

Samedi et dimanche, les 18 et 19 février de 14 h 30 à 17 h 00 

 

Mercredi le 28 mars de 19 h 30 à 21 h et  

Samedi et dimanche, les 31 mars et 1er avril de 14 h 30 à 17 h 00 

 

Soirée méditative  

avec Serge Rivard 

Mercredi le 15 février – Jeudi le 15 mars 

et mercredi le 28 mars à 19 h 30, Coût : 10$ 

 

 

Constellations familiales et systémiques 

Avec Sylvie Godin 

Jeudi le 2 février 2012, à 19 h 30 – LA SÉCURITÉ 

Jeudi le 23 février 2012, à 19 h 30 – LA FOI 

Jeudi 22 mars 2012, à 19 h 30 – LA GRATITUDE 

Coût : 20$ 

 

 

Conférence 
«La nouvelle énergie dans la période de transformation» 

Avec Raoul Lopez 

Vendredi le 10 février 2012 à 19 h 30, Coût : 20$ 

 

 

Conférence 
« Calendrier Maya et 2012» 

avec Lesvia Vela, Prêtresse Maya 

Jeudi le 1er mars à 19 h 30, coût: 20$ 

 

*NOUVEAU – PARTAGE REIKI LE SAMEDI*  
Le 18 février 2012, de 13 h 30 à 16 h 30 

Le 10 mars 2012, de 9 h 00 à 12 h 00 



 Le Reiki, un appel à l’amour…. 

 

Eh oui, le 21 mars prochain, cela fera 21 ans que j’ai choisi 

de consacrer ma vie à la maîtrise de Reiki.  Cette aventure 

m’a amené, jour après jour, vers un long processus de 

guérison intérieure et une grande épuration de l’ego. 

 

Aujourd’hui, je me sens de plus en plus connectée à qui je 

suis.  Je me suis permis de m’accepter telle que je suis et 

telle que je ne suis pas, et par ce long chemin, j’ai découvert 

l’expérience de l’unité, de la communion.  Mon cœur s’est 

ouvert à plus de compassion, de tolérance et d’amour pur.  

Oui, cet amour qui guérit tout, inspire ma vie et vibre en 

moi avec plus de conscience à chaque seconde. 

Toutes les expériences, oui, je dis bien «toutes les 

expériences» m’ont amené impeccablement bien à grandir, 

à m’élever, et à devenir une meilleure personne.  Je suis 

profondément  honorée que le Reiki soit au cœur de ma vie. 

Cet art sacré m’a  poussé vers un très grand dépassement.  

J’ai appris à me faire confiance, à faire confiance au Reiki et 

à le laisser m’enseigner.  

Après toutes ces années, la joie d’enseigner s’agrandit.  J’ai 

encore plus de plaisir à lâcher prise, à permettre à l’énergie 

de vie de s’écouler pour que chaque être puisse  retrouver 

son chemin de guérison et accomplir son œuvre de façon 

inattendue et miraculeuse. 

Je suis immensément reconnaissante envers chacun de 

vous pour la confiance, le respect et le soutien exceptionnel 

que vous m’avez témoigné tout au long de ces nombreuses 

années.  Je suis remplie de  gratitude. 

La fête de la St-Valentin est là pour nous rappeler que le 

Reiki est aussi un appel à l’amour.  Alors profitez-en et 

célébrez l’amour en vous et tout autour de vous, afin que 

nous puissions ensemble nous amener vers la voie élevée et 

joyeuse de qui vous êtes,  de qui nous sommes et de qui je 

suis. 

Bonne St-Valentin! 

Avec une immense gratitude et beaucoup d’amour! 

Suzanne Raynauld, Maître de Reiki 

 

 

Constellations familiales et systémiques 

Ce qui ne vient pas à la conscience revient sous forme de 

destin  « Carl Jung » 

 

Notre histoire personnelle a comme origine notre 

généalogie et notre âme. À travers notre ADN, nous 

découvrons l’histoire de nos ancêtres  et nous portons avec 

amour toutes ces mémoires. La loyauté familiale est 

prioritaire pour faire partie de notre clan. Ces schémas 

comprennent nos sentiments, nos maladies, nos patterns 

de vie et nos comportements.  Notre âme choisit de vivre à 

travers cette biologie pour trouver sa place et se 

reconnaitre.  

 

Les constellations familiales et systémiques permettent de 

comprendre ses schémas, de trouver leur origine et par 

l’énergie de chaque mémoire, reprendre sa place au cœur 

de son être.  

Mettre de la lumière dans chacune de nos cellules, et 

prendre la responsabilité de sa vie; de la transformer à son 

propre rythme; de devenir et découvrir toutes nos 

possibilités. 

 

En réglant nos conflits, on se permet d’être. En comprenant 

les douleurs de nos mémoires, on se permet d’arrêter de 

juger. En prenant  la responsabilité de sa vie, on  apprend à 

l’apprécier et vivre dans le don de soi, l’équilibre et 

l’harmonie. 

 

Sylvie Godin, 

Thérapeute en Constellations familiales 

Pour une consultation : (450) 657-0702 ou 

Sylviegodin20@gmail.com 

 

Pour ceux qui sont intéressés à une formation, elle débute 

le 11 février 2012, au Centre de Santé-Reiki Lanaudière. 

Cette formation se tiendra les samedis de 9h00 à 16h00. 

Un maximum de 12 participants par cours. 

Coût : 100 $ par journée de formation 

 

PARTAGE DE SOINS DE REIKI 
Les lundis de 19 h 00 à 21 h 30 

Les mardis soir de 19 h 30 à 22 h 15 
Les mercredis après-midi de 13 h 30 à 16 h 30 

mailto:Sylviegodin20@gmail.com

